
6	 Vol. 48, No. 1, Spring 2025  ·  Canadian Journal of Emergency Nursing 

Numéro spécial du CJEN - L’importance de 
la réduction des méfaits dans la pratique des 
soins infirmiers d’urgence
Christopher Picard1, Heather McLellan2, Dawn Peta3, Kar Lin Su3, Jeanesse Bourgeois4, Gabriela Peguero-
Rodriguez5, Alexandra Lapierre6, Matt Douma3, Michelle Lalonde7

1 University of Alberta, Faculty of Nursing 
2 Mount Royal University, School of Nursing and Midwifery 
3Alberta Health Services 
4 CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal 
5 Université du Québec en Outaouais, Département des sciences infirmières 
6 Université de Montréal, Faculté des sciences infirmières 
7 University of Ottawa

Éditeur correspondant – Christopher Picard - picard@ualberta.ca

Le Journal canadien des infirmières d’urgence (Canadian 
Journal of Emergency Nursing [CJEN]) consacre ce numéro 
spécial à l’exploration des liens entre les soins infirmiers 

d’urgence, l’usage de substances et la réduction des méfaits. 
Faire appel à des éditeurs invites et consacrer des éditions à des 
sujets spécifiques n’est ni nouveau ni inédit - CJEN a collaboré 
avec d’autres organisations, accueilli des résumés de conférences 
(McLane et Lang, 2020 ; McLane & Lang, 2021 ; Fisher et al. 
2022 ; Fisher et al., 2023), co-publié des déclarations du CIHR 
(Lau, 2021) et travaillé en étroite collaboration avec l’Associa-
tion des infirmières médico-légales du Canada (Doyle, 2013 ; 
Early, 2014 ; Forensic Nurses Society of Canada, 2014). Bien 
que faire appel à des éditeurs invités et organiser des numéros 
spéciaux sur des sujets spécifiques soit une pratique bien établie 
pour le CJEN, ce numéro marque une première en unifiant l’in-
tégralité de l’édition sous un seul thème : l’usage de substances et 
la réduction des méfaits.

Le CJEN a une longue histoire d’exploration des impacts de l’us-
age de substances sur les infirmières, leurs lieux de travail et les 
caractéristiques des patients liées à ces substances (Rush, 2005). 
L’interaction entre la santé mentale et l’usage de substances 
(Hilton et al., 2023), ainsi que les effets de l’usage de substances 
à l’échelle de la population (Patterson & Douma, 2020 ; Picard 

et al., 2024) reflètent également des articles publiés précédem-
ment. Le CJEN a une forte tradition de donner la parole à la 
réduction des méfaits, en examinant comment ces pratiques 
sont mises en œuvre (Horvath & Carter, 2024 ; Low, 2020), 
leurs effets sur les infirmières (Mercier et al., 2023), leur impact 
sur les résultats des patients (Whitman et al., 2020) ainsi que sur 
la charge des systèmes de santé (Vorobeichik et al., 2022).

L’usage de substances et la réduction des méfaits ont un impact 
significatif sur les opérations quotidiennes de nos départements 
d’urgence. Alors que notre système de santé continue de lutter 
contre la crise des opioïdes et d’autres défis liés aux substances, 
les stratégies de réduction des méfaits jouent un rôle crucial 
dans la prestation de soins complets tout en atténuant les effets 
négatifs liés à l’usage de substances. Ce numéro spécial présente 
des articles de recherche originaux qui mettent en lumière 
comment ces problèmes pressants affectent les infirmières, les 
patients et les équipes des départements d’urgence à travers le 
Canada. Les articles abordent la théorie, les perceptions et les 
efforts pour répondre à ces défis croissants. Afin d’assurer une 
perspective bien équilibrée, nous avons collaboré avec nos 
homologues en soins infirmiers de réduction des méfaits pour 
présenter ce numéro. Nous espérons que vous apprécierez cette 
édition spéciale !
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