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La certification en soins infirmiers spécialisés reconnaît 
la maîtrise des connaissances théoriques cliniques, du 
jugement clinique et de l’expérience dans une spécialité 

infirmière. L’Association des infirmières et infirmiers du Canada 
offre un examen de certification de spécialité pour les infirmières 
et infirmiers autorisés. Il existe également des programmes de 
certification dans d’autres pays, comme le Board of Certification 
for Emergency Nursing aux États-Unis, mais le présent article se 
penchera sur l’expérience canadienne.

Pourquoi la certification est-elle importante ?
L’obtention d’une certification dans votre spécialité indique à 
vos patients, à vos employeurs et à vos collègues que vous maî-
trisez un noyau de concepts théoriques propres aux soins infirm-
iers d’urgence. La certification peut vous aider à fournir des soins 
aux patients sûrs, efficaces et de haute qualité. Certaines études 
ont révélé que les infirmières qui sont certifiées ont un effet 
positif sur les résultats des patients (Krapohl et coll., 2012). En 
outre, le fait d’être certifié peut non seulement vous aider à faire 
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progresser votre carrière, mais aussi avoir des effets financiers 
positifs en ce qui concerne la rémunération.

Quels sont les critères d’éligibilité pour être 
certifié ?
Les critères d’admissibilité à l’examen comprennent la détention 
d’une licence d’infirmière autorisée et la satisfaction des attentes 
spécifiques en matière d’expérience ou de formation. L’option 
du critère d’expérience prévoit que la candidate doit compter 
1,950 heures au cours des cinq dernières années dans le domaine 
spécialisé. Si vous utilisez l’option de l’expérience et de l’éducation 
combinées pour démontrer votre admissibilité, vous devrez (a) 
avoir suivi un cours de base officiel dans une spécialité d’une durée 
d’au moins 300 heures provenant d’un collège communautaire ou 
d’une université et (b) détenir un minimum de 1 000 heures d’ex-
périence dans votre spécialité au cours des cinq dernières années.

Quel est le contenu de l’examen de 
certification en soins infirmiers d’urgence ?
L’examen est basé sur la sixième édition du document de l’ANIIU 
(2018) « Étendue et normes de la pratique Canadienne » et le 
Plan directeur de l’examen et compétences de la spécialité de 
l’AIIC (2020). 

L’examen comprend environ 165  questions réparties en 
21 catégories de sujets liés à la fois aux urgences cliniques et aux 
problèmes professionnels. Ces questions sont réparties sur trois 
niveaux de réponse cognitive. La connaissance et la compréhen-
sion, qui est un niveau de questions plus fondamental nécessi-
tant le rappel de connaissances et de faits ; l’application, dans 
laquelle vous devez prendre des informations que vous connais-
sez et les appliquer dans une situation particulière, et finalement, 
la pensée critique qui est un niveau supérieur de questions vous 
demandant d’analyser des informations et d’extrapoler au-delà 
de l’information immédiate et d’identifier les priorités dans la 
gestion d’une situation.

Enfin, les sujets sont classés par âge, culture du client, état de 
santé du client et milieu de soins de santé. Vous trouverez une 
description complète du plan de l’examen, des catégories de 
sujets et des exemples de compétences sur le site Web de l’AIIC 
(consultez le lien à la fin de cet article).

Comment puis-je me préparer à l’examen ?
L’ANIIU et le JCIU veulent vous aider à vous préparer à cet 
examen. L’ANIIU appuie ses membres en leur offrant l’accès à 
une bourse d’études pour aider ceux et celles qui passent l’ex-
amen de certification pour la première fois ou ceux qui renou-
vellent leur certification. Les ressources de préparation pour les 
membres de l’ANIIU comprennent l’accès à un programme de 
préparation en ligne gratuit basé sur Plan directeur de l’examen 
d’infirmière d’urgence de l’AIIC (voir le lien vers l’ANIIU ci-des-
sous pour plus d’informations).

Les rédacteurs de la JCIU ont le plaisir de présenter une nouvelle 
section dans ce numéro de la revue, qui présente des exemples de 
questions d’examen de certification avec des réponses et des jus-
tifications. Nous tenons à remercier nos deux mentors CSU(C) 
et rédactrices de questions, Margaret Dymond et Leanne Tyler, 
qui ont contribué à la production de cette section en rédigeant 
et en modifiant ces questions pour qu’elles correspondent aux 
attentes actuelles de l’examen. Nous attendons avec plaisir l’in-
clusion de cette rubrique régulière dans le but de soutenir les 
infirmières d’urgence canadiennes dans leur parcours vers la 
certification.

Liens et ressources:
Association des infirmières et infirmiers du Canada (AIIC) : 
https://www.cna-aiic.ca/fr/certification/preparation-a-lexamen/
competences-et-plan-directeur-lies-a-lexamen

Association Nationale des Infirmières et Infirmiers d’Urgence 
(ANIIU) : https://nena.ca/courses/
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